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S6:371/QD-TTYT Tam Noéng, ngay 12 thang 04 nam 2024
QUYET PINH

Vé viéc ban hanh noi dung thyc hanh doi voi Picu dudng, Ky thuat vién,
Ho sinh deé cap Giay phép hanh ngheé kham bénh, chira bénh

Can cw Luat Kham bénh, chita bénh cua Quéc hoi Cong hoa xd hoi chu
nghia Viét Nam s6 15/2023/QH15 ngay 31 thang 12 nam 2023;

Can cir Nghi dinh s6 96/2023/NP-CP ngay 30 thdng 12 nam 2023 ciia
Chinh phii quy dinh chi tiét sé diéu ciia Ludt Kham bénh, chita bénh;

Can cir Théng tw s6 32/2023/TT-BYT vé viéc quy dinh mét sé diéu cia
Ludt Kham bénh, chita bénh,

Can cir Quyét dinh s6 1377/0D- BYT ngay 24 thang 4 nam 2013 cua Bo Y
té vé viéc ban hanh Huedng dan quy trinh kj thudt kham bénh, chita bénh chuyén
nganh phu sdan,

Can cir Quyét dinh s6 5530/0D- BYT ngdy 25 thang 12 ndm 2015 ciia Bé
Y té vé viéc ban hanh Huéng dan xdy dwng quy trinh thuc hanh chudn trong
quan 1y chdt lwong Xét nghiém;

Can cir Quyét dinh sé 5737/0P- BYT ngay 22 thang 12 ndm 2017 ciia Bé

Y té vé viéc ban hanh Tai liéu hwéng dan quy trinh kj thudt phuc héi chire néing;

Can cit Quyét dinh s6 30/0P- K2DT ngay 03 thang 3 nam 2023 ciia B Y
té vé viéc ban hanh Bo chwong trinh va tai lieu dao tao thwc hanh lam sang cho
diéu duéng méi; Hudng dan té chire, quan 1y dao tao thuc hanh lém sang cho
diéu duong moi;

Theo dé nghi ciia Truwéng phong Phong Té chire - Hanh chinh.

QUYET PINH

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay “Noi dung thuc hanh doi voi
Piéu dudng, K¥ thut vién, Ho sinh dé cAp Gidy phép hanh nghé kham bénh,
chita bénh” tai Trung tam Y té.

Piéu 2. Quyét dinh ndy co hiéu luc ké tir ngay ky ban hanh.

Piéu 3. Truong Phong T6 chuc - Hanh chinh, Truong Phong Ké hoach
nghiép vu - Diéu dudng va Trudng phong Tai chinh - Ké toan va cac khoa,
phong, Tram Y té c6 trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhdn: A £
- Nhu Diéu 3; GIAM BbOC

Tran Hiru Tri



ciia Trung tam Y té huyén Tam Néng)

I. POI TUQNG, THOI GIAN, PIA PIEM, TAI LIEU THU'C HANH
1. P6i twong
Co van b?mg t6t nghiép chuong trinh dao tao Pidu dudng, Ky thuat vién,
Ho sinh. (Cao dang, dai hoc)

2. Thoi gian thwe hanh: 06 thang.

3. Pia diém thwe hanh: Tai Trung tim Y té huyén Tam Nong

4. Tai li€u thwe hanh: Dya vao tai liéu ban hanh kém theo Quyét dinh so
30/Qb- K2DT ngay 03 thang 3 nam 2023 cua By Y t€ v€ viéc ban hanh B
chuong trinh va tai liéu dao tao thuc hanh lam sang cho diéu dudng moi; Huong
dan to chtrc, quan ly dao tao thuc hanh l1am sang cho diéu dudng mai.

Il. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung:

Sau khi két thiic thoi gian thyc hanh tai Trung tim Y t€, nguoi thyc hanh
c6 kha nang cham soc nguoi pénh, thuc hanh y 1€nh di€u tri mot cach chu dong,
an toan, hiéu qua tai co so y t¢ theo linh vuc chuyén mon dang ky thuc hanh.,

2. Muc tiéu cu thé:

2.1. Kién thirc

- Ném rd duoc cic budc cua quy trinh ciia diéu dudng, k¥ thuat vién,
ho sinh.

- Hiéu rd dugc cac quy dinh vé quan ly, van hanh, bao dudng, va st
dung céc trang thiét bi phuc vu cho cdng tdc khdm chita bénh va chiam soc
nguoi bénh.

- Nhan dang dugc cac tinh hudng ap dung phong ngua chuép trong cham
soc nguoi bénh, thuc hién cac ky thuat lién quan dén cong tac diéu dudng, k¥
thuat vién, ho sinh.

- Xé4c dinh dugc nhu cau tu van, giao duc suc khoe phu hop véi nguoi
bénh va gia dinh nguoi bénh.

- Nam duoc cac vin ban quy pham phép luat, cac quy dinh lién quan dén
cong tac diéu dudng, ki thuat vién, ho sinh trong Trung tim Y té.



2.2. Ky nang

- Ap dung duoc quy trinh diéu dudng, ky thuat vién, ho sinh vao thuc
hanh trong cham séc ngudi bénh va thuc hién cac ky thuat trong kham chira
bénh.

- Thuc hién cac k¥ thuat diéu dudng co ban va thuc hi¢n cac k¥ thuat
trong khdm chira bénh trén ngudi bénh dam bao an toan va hiéu qua.

- Phat hién som céc dién bién bat thudng trén nguoi bénh dé dua ra quyét
dinh xUr tri ban dau va phoi hop véi cac thanh vién trong nhom thuc hién so cuu,
cap ctru kip thoi va c6 hiéu qua.

- Thue hién ding quy trinh thyc hanh phong ngtra chuan va kiém soéat
nhiém khuan ¢ Trung tam Y té.

- Thyc hién ding cac quy dinh vé an toan ngudi bénh trong thuc hanh va
béo céo su co y khoa.

- Giao tiép voi nguoi bénh, nguoi nha ngudi bénh va dong nghiép ding
muc va phu hop véi van hoa, tin ngudng.

- Cung cép thdng tin lién quan dén cham s6¢ ngudi bénh, gia dinh nguvi
bénh day du va kip thoi.

- Gi4o duc strc khoe va tu van cho ngudi bénh, gia dinh ngudi bénh phol hop.

2.3. Théi d¢

- Tuan thu dung cac quy dinh cua Phap luét lién quan, cac quy dinh vé

dao dirc nghé nghiép, moi quan hé gitta nguoi thay thude véi nguoi bénh, nguoi
nha nguoi bénh, déng nghiép.

- Tac phong can than, ty mi, trung thuc, ton trong, hop tac véi ngudi
bénh, dam béq an toan khi cham séc nguoi bénh, chiu trach nhiém ca nhan khi
thuc hanh nghé nghiép.

I11. YEU CAU

1. Poi véi nguoi thue hanh

- Tuan thu quy ché chuyén mén, ndi quy bénh vién va cac quy dinh cua
Nha nudc.

- Thyc hién dung trach nhiém cta nguoi thuc hanh theo quy dinh. Tuan
thu theo sy hudng dan ctia nguoi hudng dan thuce hanh.

- Bdo ddm an toan cho nguoi bénh trong qua trinh thyc hanh, gilr bi mat
théng tin cua ngudi bénh, cia co s& kham bénh, chita bénh trong qua trinh
thuc hanh.

- I~(h6ng dugc tu y thuc hién cac thu thuat, k¥ thuat khi chua dugc nguodi
hudéng dan cho phép.

- Thue hién cac nghia vu ghi trong hop dong thyc hanh kham bénh, chira
bénh. Pam bao két qua thuc hanh kham chira bénh theo yéu cau.



2. P6i véi ngudi huwdng din thwe hanh

- Thuc hién ding quy ché chuyén mén, ndi quy Bénh vién va cac quy

dinh cua Nha nudc.

- C6 trach nhiém huong dan nguoi thyc hanh kham chira bénh theo dung
quy dinh dé dat két qua theo yéu cau. Bao dam an toan cho nguoi bénh trong

qué trinh huéng dan thuc hanh.

3. Péi v6i khoa, phong hwéng din thwe hanh

C6 trach nhiém phén cong nguoi huong dan thuc hanh; Theo di, quan 1y,
gidm sat hoat dong hudng dan thuc hanh tai don vi minh theo ding quy dinh.

IV. THOI GIAN VA CHUONG TRINH THU'C HANH
1. Khung ndi dung, thoi gian thwe hanh tong quat cho ca 3 doi twong:
Picu dwéng, Ky thuit vién, H sinh (theo Quyét dinh 30/0D-K2DT

ngay 03 thang 3 ndam 2020 ciia Bé Y té )

Thoi Giang
ns 2 O lwgng trong cac
TT N§i dung Tong so tiet giding trén | budi thue
l16p hanh
| | Ly thuyét va thwe hanh trén l6p (76)
Binh hudéng va cac quy dinh vé hanh 4
1 nghé diéu dudng 4
2 | Antoan nguoi bénh 4 4
K§ thuat diéu dudng co ban va chim soc
3 | nguoi bénh 8 12
4 | Quan ly cham sOc nguoi bénh 4 12
5 So ctiru cép ciu 4 8
6 | Giao tiép, tu van va lam viéc nhom 8 4
Il | Hoc thwe hanh tai khoa Iam sang 860
111 | On tap, tw hoc, kiém tra danh gia 120
Téng s0 . 1'056,
(toan khod) 32 A4

2. Khung néi dung, thoi gian thwe hanh d6i véi Piéu duéng
2.1. Phé bién néi dung tai liéu theo Quyét dinh 30/0P-K2DT ngay

03/3/2023 ciia B Y té:
Noi dung:




St dung chuong trinh va tai liéu cia BO Y té da ban hanh theo Quyét dinh
s6 30/Qb-K2PT ngay 03 thang 3 ndm 2020 vé viéc ban hanh chuong trinh va
tai liéu dao tao gdm: “Pao tao ngudi hudng dan thuc hanh 14m sang cho diéu
dudng vién méi; Pao tao thuc hanh 1am sang cho diéu dudng vién méi; Hudng
dan t6 chtrc, quan Iy ddo tao thuc hanh 1am sang cho diéu dudng vién méi”

Thoi lwong : 76 tiét

2.2. Phdn thue hanh: ( Dinh kém phu luc 1)

Hé Khoa thuc hanh Thoi gian
Cap ctru Khoa Cép ciru - Hoi stre tich cuc 01 thang
va Chong doc
Noi Khoa Noi -Truyén nhiém 1.5 thang
Ngoai Khoa Ngoai — Rhﬁu thuat — Gay 1.5 thang
meé hoi strc
San Khoa Cham séc strc khoé sinh san 01 théang
va Phu san
Nhi Khoa Nhi 01 théang
Tong thoi gian 06 thang

3. Khung ndi dung, thoi gian thwe hanh déi véi Hp sinh

3.1. Pho bién npi dung tai liéu theo Quyét dinh 30/QD-K2DT ngdy 03
thang 3 nam 2023 ciia Bo Y té:
Noi dung:

, Str dung chuong trinh va tai li¢u cua B Y té d3 ban hanh theo Quyét dinh
s0 30/Qb-K2DT ngay 03 thang 3 nam 2020 vé viéc ban hanh Chuong trinh va
tai liéu dao tao gom: “Pao tao ngudi hudng dan thgc hanh 1am sang cho dic¢u
dudng vién mdi; Dao tao thyc hanh 1am sang cho di€u dudng vién moi; Huong
dan t6 chuc, quan ly dao tao thuyc hanh 1am sang cho dicu dudng vién méi”

Thoi lwong : 76 tiét.

3.2. Thwe hanh: ( Binh kem phu luc 2)

Stt Khoa thwe hanh Thai gian

1 Cap clru San 01 thang




2 Nhi 01 thang
3 San 04 théang
Tong thoi gian 06 thang

4. Khung ndi dung, thoi gian dbi véi Ky thuat vién (Xét nghiém,
Chan doan hinh anh, Phuc hdi chirc niing va cac chuyén khoa khéac)

4.1. Phé bién ngi dung tai liéu theo Quyét dinh 30/0P-K2PT ngay 03
thang 3 nam 2023 ciia Bo Y té:

Noi dung:

Str dung chuong trinh va tai liu cua Bo 'Y té da ban hanh theo Quyét dinh
s6 30/QP-K2PT ngay 03 thang 3 nim 2020 vé viéc ban hanh chuong trinh va
tai liéu dao tao gom: “Pao tao ngudi hudng dan thyc hanh 1am sang cho diéu
dudng vién mdi; Dao tao thyc hanh 1am sang cho dleu‘ dudng vién moi; Hudng
dan to chtrc, quan ly dao tao thuc hanh Iam sang cho diéu dudng vién moi”

Thoi lwong : 76 tiét.

4.2. Thue hanh: ( Dinh kem phu luc 3,4,5)

Stt Khoa thuc hanh Thaoi gian
1 Cap ctru 01 théang
2 Tai khoa chuyén nganh dang ky thuc hanh 05 théng

Tong thoi gian 06 thang

5. Thue hanh tirng ndi dung theo yéu ciu ciia ngudi thuwe hanh

Pdi véi cac ddi tuong trén, khi co6 yéu cau chi thuc hanh mot sb noi dung
chuong trinh trong ké hoach nay, thi Bénh vién Da khoa Sa Péc s& ky hop dong
vo1 nguoi thuc hanh dé tiép nhan va to chirc thyc hanh theo ndi dung do hai bén
thoa thuan./.



Phu luc 1

Li#m theo Quyét dinh s6:371/0D-TTYT ngay 12 thang 04 nam 2024
cua Trung tam Y té huyén Tam Nong)

1. N§i dung thwe hanh:

Stt Noi dung
1 | Quy trinh dén tiép ngudi bénh
2 | Quy trinh diéu dudng
3 | Dy phong va chiam soc vét loét
4 | HO tro bai tiét
5 | Ho trg vé sinh cho ngudi bénh
6 K¥ thuat cho an qua dng thong
7 K§ thuat dung thudc
8 | K§ thuat hd trg h6 hap va chim soc dudng tho
9 Chiam s6c vét thuong va dng dan luu
10 | K§ thuat truyén mau
11 Theo dai luong dich vao - ra
12 Théng tiéu dan luu nudc tiéu
13 | Lay bénh pham lam xét nghiém
14 K§ thuat thut thao
15 | Theo d&i dau hiéu sinh t6n
16 Van chuyén ngudi bénh
17 | Cép ctru ngung hd hip tuan hoan
18 | Ghi chép chiam s6c, hd so bénh an
19 Phong va xur tri séc phan vé
20 | Thuc hanh phan loai chat thai va xir Iy dung cu




2. Thure hién cac ndi dung thue hanh:

. Murc do dat
Stt Tén ky thuat So lan ,
Kién tap Phu Tw lam

1 | Lay d4u hiéu sinh tén, do|  1.000 X

SpO;
2 | Lap ké hoach cham sdc 50 X
3 Van chuyén nguoi bénh 100 X
4 Thuc hién thé oxy 50 X
5 Xoay tré nguoi bénh 50 X
6 Thay bang 10 X
7 Ht dam qua ndi khi quan 100 X
8 Phun khi dung 10 X
9 | Thiét 1ap dudng truyén tinh 100 X

mach ngoai bién
10 | Ly mAu xét nghiém 200 X
11 | Thut thdo 10 X
12 Hut dich qua sonde 10 X
13 | Dat thong tiéu 10 X
14 Xu ly dung cu 50 X
15 | Vésinh may tho 10 X
16 | Do diéntim 50 X

Cép ctru ngung ho hap tuan 10 X

hoan
17 Rtra da day 10 X
18 St dung may: May do 50 X

SpO2, Monitor nhiéu thong
s, may Bom tiém tu dong,
may truyén dich, may thir
duong huyét




19 | Thuc hién truyén mau 20
20 | Ghi chép cham séc, hd so 200
bénh an
Téng 2.100




Phu luc 2 o ) .
THU'C HANH POI VOI HQ SINH PE CAP CHUNG CHI
HANH NGHE KHAM BENH, CHUA BENH

(Bawddnhéém theo Quyét dinh s6:371/0D-TTYT ngay 12 thang 04 nam 2024

cua Trung tam Y té huyén Tam Nong)

1. N6i dung thuc hanh:

Stt Noi dung
1 K¥ ning giao tiép va gido duc sirc khoé trong chim soc strc khoé ba me, tré em
2 Cham séc stre khoé phu nir qua cac giai doan va nam hoc
3 Cham séc ba me thai nghén binh thuong
4 Cham sOc ba me thai nghén ¢4 nguy co
5 Cham sdc ba me chuyén da va dé thuong
6 | Chim soc ba me chuyén da va dé kho
7 Cham sOc ba me sau dé binh thuong va c6 nguy co
8 Cham soc so sinh
9 Tiém chung cho tré nhii nhi
10 | Phathai an toan
11 | Cham s6c sirc khoé sinh san cong dong
12 | Cham s6c ho sinh nang cao va tu van cham soc strc khoe tinh duc
13 | Chim sdc ba me trude va sau phau thuat san phu khoa
14 | Bénh lay truyén qua duong tinh duc va HIV/AIDS
15 | Phu khoa tong quét
16 | Cham sOc va sang loc trudc sinh
17 | Phuc hoi chtic ning trong chiam s6c sirc khoé sinh san
18 | CAc bénh lién quan dén thai nghén va sinh dé
19 Cham soc so sinh va tré em nang cao
20 | Diéu dudng co ban




2. Thure hién cac ndi dung thue hanh:

o Mirc do dat
Stt Tén ky thuit S6 1an ]
Kién tap Phu Twlam

1 | LAy d4u hiéu sinh ton, do 500 X

SpO;
2 | Lap ké hoach cham sdc 50 X
3 Van chuyén nguoi bénh 100 X
4 Thuyc hién thé oxy 50 X
5 Cham sOc thai nghén 50 X
6 | Theo ddi chuyén da 10 X
7 | Cat tang sinh mon 100 X
8 | Khau tang sinh mén 10 X
9 | Thiét 1ap dudng truyén 100 X

tinh mach ngoai bién
10 | LAy mau xét nghiém 200 X
11 | Thut thao 10 X
12 Hut dich qua sonde 10 X
13 | bit théng tiéu 10 X
14 Xu ly dung cu 50 X
15 | Thay bang 10 X
16 Do dién tim 50 X
17 C?ip ctru ngung ho hap 10 X

tuan hoan
18 | Tamem bé 10 X

Su dung may: May do

Sp02, Monitor nhiéu
19 thong s0, may Bom‘tiém 50 X

tu dong, may truyén
dich, may thu duong
huyét




20 | Thyc hién truyén mau 20
21 | Ghi chép cham séc, ho 200
so bénh an
Tong 2.100




Phu luc 3
THU'C HANH DPOI VOI KY THUAT VIEN XET NGHIEM
IAY PHEP HANH NGHE KHAM BENH, CHUA BENH

4 , 4
gg#fl kem theo Quyet dinh s0:311/OD-TTYT ngay 12 thang 4 nam 2024
cua Trung tam Y té huyén Tam Nong)

1. N6i dung thue hanh:

Stt Noi dung

1 K§ thuat xét nghiém co ban

2 Xeét nghiém huyét hoc

3 Xét nghiém sinh hoa

4 Xeét nghiém vi sinh

5 Xét nghiém Ky sinh trung

6 | Chuan phong xét nghiém an toan sinh hoc

7 Kiém soat nhiém khuan trong xét nghiém

8 Phan loai rac thai

9 Bio quan hoa chét

10 Quan ly khoa xét nghiém

2. Thue hién cac ndi dung thue hanh:
. Mirc d dat
Stt Tén ky thuat So lan ]
Kién tap Phu Tw
lam

1 | LAy mau xét nghiém 5000 X
2 | Noi kiém xét nghiém 50 X
3 | Van hanh may huyét hoc 100 X
4 Van hanh may sinh hoa 50 X




5 V¢ sinh may xét nghiém 100 X

6 Thuc hién phén loai rac 100 X

7 Doc két qua xét nghiém 500 X

8 | Tra két qua xét nghiém 500 X
Tong 6.350




Phu luc 4

ciia Trung tam Y té huyén Tam Néng)

1. N6i dung thue hanh:

THUC HANH DOI VOI KY THUAT VIEN HINH ANH DE

YIAP ¢FIAY PHEP HANH NGHE KHAM BENH, CHUA BENH
YN TAROKG /-,
o 4 7
Banwapkem theo Quyet dinh so:371/QOD-TTYT ngay 12 thang 4 nam 2024

Stt

Noi dung

Nguyén ly cac phuong phap tao anh y hoc

Giai phau hinh anh X - Quang

K¥ thuat chup X - Quang

K¥ thuat ghi nhan va luu gitr hinh 4nh

K§ thuat chup cat 16p vi tinh

Giai phau hinh anh cat 16p vi tinh

B4o tri thiét bi hinh anh hoc

Té chtrc va quan 1y khoa chan doan hinh anh

© |0 N o o1 B~ W I |

An toan buc xa

[HEN
o

Quy trinh chan doan hinh anh

2. Thyce hién cac ndi dung thuce hanh:

Stt

Mirc do dat

Tén k¥ thuat S6 lan ]
Kién tap Phu

Tw lam

Chup X - Quang

5.000

Chup CT - Scan

1.000

Chup CT — Scan c¢0 can
quang

100

Van hanh may X-quang

100

Van hanh may CT-Scan

100




Dung hinh anh 100

Vé sinh may 100

Tra két qua 5000
Téng 11.500




Phuy lyc 5 ‘
SN\ THU'C HANH POI VOI KY THUAT VIEN PHUC HOI
‘ NANG DE CAP GIAY PHEP HANH NGHE
KHAM BENH, CHUA BENH

(Ban Tewetem theo Quyét dinh s5:37l/QD-TTYT ngay 12 thang 4 nam 2024
cua Trung tam Y té huyén Tam Nong)

1. N6i dung thue hanh:

Stt Noi dung
1 Piéu tri bang song ngan
2 Diéu trj bang tia hong ngoai
3 Piéu tri bang nhiét nong (chudm néng)
4 Diéu tri béng nhiét lanh (chuom lanh)
4 [Tap nam dung tu thé cho nguoi bénh liét nira nguoi
5  [K§ thuat dit tw thé ding cho ngudi bénh ligt tiy
6 Ky thuat tap tay va ban tay cho nguo1 bénh liét nira nguoi
7 [Tap lan tré khi nam
g  [Tap thay d6i tu thé tir nAm sang ngdi
g [Tép ngdi thang bang tinh va dong
10 [Tap thay d6i tu thé tir ngdi sang dimg
11 [Tap ding thang bang tinh va dong
12 [Tap dang di
13 [Tap di voi thanh song song
14  [Tap di vo1 ban xuong ca
15 [Tap lén, xubng cau thang
16 [Tap di voi chéan gia trén gbi
17 Diéu tri bang séng ngan




2. Thure hién cac ndi dung thue hanh:

o Murc do dat
Stt Tén ky thuat So lan ,
Kieén tap Phu Tw
lam
1  [Diéu tri bing séng ngan 1.000 X
2 Piéu trj bang tia hong 1.000 X
ngoai
3 Diéu trj bang nhiét nong 1.000 X
(chuom nong)
Diéu trj bang nhiét lanh
4 (chuom lanh) 500 X
5 [l4pnamdingtuthécho | oo X
nguoi bénh liét nra ngudi
6 K thuat dit tu thé dung 100 X
cho nguo1 bénh liét thy
KV thuat tap tay va ban tay
! cho nguo1 bénh liét nira 100 X
nguoi
8 Tap lan tro khi nam 100 X
9 (Tép thay doi tu thé tir ndm 100 X
sang ngoi
10 (Tap ngdi thing bang tinh 100 X
va dong
Tong 4.500
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